
oberbergSaa*0 Unser Sportangebot
Montag:
17.30-18.30 Uhr: Rückenfitness 1
18.45-19.45 Uhr: Rückenfitness 2
20.00-21.30 Uhr: Tischtennis - Hobbygruppe

Dienstag:
Neu! 17.00-18.00 Uhr: Spiel, Spaß, Bewegung Kinder
Neu! 18.00-19.15 Uhr: Tischtennis Kinder/Jugend 
Neu ab Juni! 19.00-20.30 Uhr: Walk dich fit!
19.30- 20.45 Uhr: Aerobic/Bauch-Beine-Po

Mittwoch:
19.00-20.00 Uhr: Gymnastik

Donnerstag:
19.00-20.30 Uhr: Yoga

Übungsstätte:
Dorfgemeinschaftshaus Wahlscheid
Zum Rislöh 39
51766 Engelskirchen

An- und Abmeldungen bei:
Julia Kreter
sv-wahlscheid-oberberg@outlook.de

mailto:sv-wahlscheid-oberberg@outlook.de


Termine 2024 SV WAHLSCHEID
OBERBERG E.V.

20.01.2024 Kinderkarneval

15.03.2024 Jahreshauptversammlung

25.05.2024 Müllsammelaktion/Action Day mit dem VVW

25.08.2024 Familienfest mit dem VVW (Sport und Spiel)

08.09.2024 E-Bike Tour

03.10.2024 Wahlscheid läuft...

10.11.2024? Sankt Martin (Datum unter Vorbehalt)

23.11.2024 Kinder backen für die Seniorenfeier

Ausblick Temine 2025
26.01.2025 Kinderkarneval

mein-wahlscheid.de

wahlscheid.de

